Huertas y cocinas:
Ethoagroecologia de
espacios femeninos en
Oaxaca, México
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» Las mujeres favorecen en
sus espacios domesticos
un mosaico de micro-
ambientes inter-
conectados en donde la
huerta familiar contiene los
Insumos a transformar vy
potenciar en la cocina.




» De esta manera, las huertas y
cocinas de las mujeres
promueven la diversidad y la
conservacion de las plantas,
principalmente |las de uso
comestible, medicinal y
ornamental, asi como de los
animales domésticos vy silvestres.
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» Analizar y sintetizar con perspectiva de género trece
estudios de caso sobre la etnoagroecologia de
huertas y cocinas en las ocho regiones geopoliticas
del estado de Oaxaca, México.
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» La familia y la comunidad agricola son las unidades
de analisis de la etnoagroecologia (Vasquez-Davila,
2009).

» En el caso de las huertas familiares, las mujeres
mantienen la agricultura a escala humana (Alvarez
Febles, 2001) para conseguir los beneficios Optimos
por unidad agroecoldgica.
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» Oaxaca se ubica en el primer lugar en diversidad
biologica en México

» 9,019 especies de plantas con flores (Villasenor y Ortiz,
2014)

» 154 anfibios, 292 reptiles, 744 aves
y 216 mamiferos continentales
(Lavariega et al., 2016).



» En Oaxaca habitan 16 de los 58 grupos étnicos
presentes en Meéxico y se hablan 158 de las 291
lenguas conocidas en el pais (De Avila, 2008).



» Se sistematizaron las experiencias de ocho trabajos
realizados en campo por el colectivo de autores

» Se realizd una revision de otros estudios similares.

» Se analizo la diversidad biologica relacionada con el
conocimiento, uso y manejo de las huertas y cocinas
con una perspectiva de género.
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