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Es una Organizacion Civil de Desarrollo sin fines de lucro,
con un cuarto de siglo de experiencia.

Objetivo

El objetivo de los programas

“Agua para Siempre” y “Qual1”

es promover el desarrollo regional sostenible

en beneficio de los pueblos y familias campesinas

¢ indigenas mas pobres,

contribuyendo a elevar su nivel de

seguridad hidrica, alimentaria, economica y ecologica

Alternativas y Procesos de Partcipacion Social A.C. cm\(



Punto de partida : opcion ética por los mas pobres. @
Dos poderes morales: Capacidad de percibir el bien y 1a justicia

Las cadenas montanosas impiden
el paso de nubes y lluvia y
explican la existencia de zonas
desérticas y semidesérticas




onas montanosas - marginacion
Identificacion de municipios con mayor pobreza y marginacion
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La Region Mixteca se ubica entre las d
alta marginacion

ALTERNATIVAS Y PROCESOS DE
PARTICIPACION SOCIAL A.C.

aterinfo@laneta.apc.org
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Comprension unitaria de la dindmica regional

Valle de Tehuacan — Sierra Mixteca — Sierra Madre




Estrategia de Insercion: Asumir el punto de vista

de los mas pobres para comprender su realidad

La organizacion es un modo de respuesta social para enfrentar un

desafio comun, superando las debilidades individuales.




Estrategia de orientacion: Investigacion - Accidon Participativa

Identificacion del problema eje: escasez de agua

Perspectiva de género: la
escasez de agua es una de las
principales causas de la pobreza de
la region Mixteca - Popoloca, pero
se manifiesta de diferente manera:

A las mujeres les toma muchas
horas proveer agua para la familia
y enfrentan problemas de salud.

Los hombres resaltan que los
cultivos de temporal se pierden en
siete de cada diez afnos.




Sostenibilidad Social

que el manejo del ecosistema y en la forma de
organizacion que se adopte para realizarlo reflejen las
necesidades y la situacion socio-economica de los grupos
involucrados y de la sociedad en que se ubican, logrando
que los costos y beneficios se distribuyan en forma
equitativa entre ellos.

Los principios que rigen la equidad social, junto con el
principio de inclusion exigen la creacion de condiciones
de equidad laboral (género, capacidades diferenciadas,
desafios especiales, edad, etc.) y de responsabilidad social
para elevar la calidad de vida de la poblacion.

Informe de l1a Comision Bruntland de 1a ONU “Nuestro Futuro Comun” 1987



Agua para Siempre

Técnicas de regeneracion

MANEJO INTEGRADO Y SOSTENIBLE DE CUENCAS HIDROGRAFICAS

®

Tecnologias
1 Zanjatrinchera
2 Anillos de captacién
3 Reforestacion
4 Curvas a nivel con
vegetacion
5 Terrazas
6 Aguajes o abrevaderos
7 Presade piedra
acomodada
8 Presade gaviones
9 Presaderocao
mamposteria
10 Manantial
11 Obras de irrigacion
12 Canal de conduccién
13 Molino de viento,
Rehilete o Papalote
14 Linea de conduccion
15 Tanque de
regularizacién/Distribucior
16 Pozo somero o noria
17 Jagley
18 Digestores Anaerobios
19 Presade tierra
compactada
20 Linea de distribucién

DIAGRAMA POR: HUGO S. HERRERIAS



Estrategia de desarrollo sostenible

Regeneracion ecologica de cuencas

Formacion de los recursos humanos institucionales

Tecnologia de retencion de suelos y agua

Organizacion social para la producion

Formacion de los recursos humanos campesinos

Tecnologia de aprovechamiento sostenible



Sistemas agroforestales en zonas
semiaridas
San Juan Sayultepec Oaxaca
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Establecer |la potencialidad de la parcela para acciones de
regeneracion de cuencas y recarga de acuiferos :

Se muestra zanja bordo realizado en parte mediay al fondo de la imagen parte
alta del poligono. Alallegada de las lluvias las obras estan listas para su
funcionamiento.



Acciones de almacenamiento y aprovechamiento

Ollas de agua con capacidad de 200
m3 cada una;



Garantizar la presencia de suelo, agua y vegetacion permanente se logran
varios objetivos:

En cuanto al agua:

v Se reduce la erosion hidrica

v’ Se interceptan los escurrimientos superficiales

v Se incrementa la infiltracién del agua de lluvia

v' Se reduce la evapotranspiracion conservando mas tiempo la humedad.



En cuanto alos suelos:

v Se reduce la erosion, favoreciendo la conservacion y proteccion del suelo.

v Se mejora la calidad y fertilidad del suelo por el incremento de materia
organica.

v Se mejora y conserva el suelo especialmente en tierras degradadas o
terrenos con fuertes pendientes.

v Se fija el nitrdgeno atmosférico cuando los arboles son leguminosas como el
guaje y el mezquite. El nitrégeno es el gas mas abundante de la atmosfera,
pero para ser aprovechado bioloégicamente por las plantas se requiere la
existencia de algunas bacterias que se encuentran en las raices de las
plantas leguminosas. Esta conversion es probablemente la reaccion mas
importante para vida del planeta.



En cuanto ala produccion:
v Se diversifica la produccion de alimentos y se incrementan los ingresos de los

productores a través del aprovechamiento integral y sustentable de sus
recursos.

Materias primas
forestales y un cultivo
agricola en forma
asociada en el mismo
terreno.



v' Hay mayor seguridad alimentaria y nutricional gracias a la siembra de frutales
y cultivos agricolas.



Seleccidon de arboles

Conviene que sean especies con alguna de las siguientes caracteristicas:

>
>
>
>
>
>
>

Fijadoras de nitrogeno atmosférico

Buena capacidad de rebrote

Rapido crecimiento

Resistentes a la sequia

Disponibilidad en la region de semillas o material vegetativo para su propagacion
Resistentes al viento

Tolerantes a las plagas y los roedores



Pino oaxacana (Pinus oaxacana) €S

El Guaje (leucaena spp.) es valorado por Nativo de México, especificamente de la
sus productos madereros, de forraje y por Sierra Madre del Sur

la capacidad de enriquecimiento del suelo.

Pera: es un arbol frutal Perenne
caducifolio.



Informacidn sobre las obras y practicas realizadas en las parcelas

Obra o practicaen|  Superficie / UNIDAD

ladera Capacidad (e, ) Descripcion de las actividades realizadas

Trazo de 2000 m de Zanja bordo en curva a nivel.

Excavacion con maquinaria de zanja de 76 cm de ancho X 78 cm de profundidad, en
Zanja Bordo 5 Hectéareas promedio, colocando diques a cada 8.5m. El dique tiene 81 cm en promedio.

El bordo es continuo y se conformé aguas abajo, tiene 52 cms de altura y 1.56m de
base, en promedio

Ollas de agua 200 m3 Dos ollas de agua impermaebilizadas con arcilla-bentonita

Informacidn de las especies plantadas en el sistema agroforestal

Especies plantadas (nombre comun o cientifico) Cantidad
Pino oaxacana 1320
Juglans regia (Nuez) 20
Persea americana (Aguacate) 70
Pyrus (Pera) 165
Pronus pérsica (Durazno) 165
Quercus (Encino) 10
Malus domestica (Manzana) 50
Pronus armeniaca (Chabacano) 2

Total plantado 1802
















Q¥

alternativos
Dr. Raul Hernandez Garciadiego Lic. Gisela Herrerias Guerra
raulhernandez@alternativas.org.mx giselaherrerias@alternativas.org.mx

Ing. Luis Dominguez Calleja

luisdominguez(@alternativas.org.mx

www.alternativas.org.mx
www.quali.com.mx



