
Agroforestería y Prácticas Regenerativas 
para Zonas Áridas y Semiáridas

Vía Orgánica A.C
Ing. Gerardo Ruiz Smith



Fuente: Ana Isabel Moreno, Victor M. Toledo y Alejandro Casas

Cerca del 60% del territorio de México son zonas áridas, 
semiáridas o subhúmedas (Rzedowski, 1993).
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Principios:
• Análisis detallado (topografía, agua, suelos, etc).
• Cobertura del suelo al 100%, 100% del tiempo
• Especies perennes adaptadas (árboles, pastos, etc)
• Diversidad biológica y cultivada.
• Compostas, harinas de roca, biocarbón y 

biofertilizantes de bajo costo.

MicrorganismosMicrorganismos

MineralesMinerales

Materia 
Orgánica
Materia 
Orgánica









www.humadesign.com



www.humadesign.com



www.humadesign.com















Proyecto: Diseño y Construcción de Bordos









Proyecto: Huerta Agroforestal

















Proyecto: Sistema Silvopastoril con Mezquite













Distribución de Prosopis en México

























Beneficios Nutricionales
• Libre de gluten

• Alimento crudo

• Endulzante natural

• Recomendado para diabéticos (índice glicémico: 25)

• Alto en proteína 

• Aminoácidos completos

• Alto en fibra dietética

• Minerales traza 





















Lista de Especies de Cultivos Perennes
Vivero Agroforestal

Nombre común Nombre cientifico Usos

Mezquite Prosopis laevigata Vaina comestible, forraje, leña

Encino de Bellota Dulce Quercus ilex Bellota comestible, forraje, leña

Encino de Bellota Dulce Quercus macrocarpa Bellota comestible, forraje, leña

Encino de Bellota Dulce Quercus macrocarpa x gambelii Bellota comestible, forraje, leña

Pino Piñonero Pinus cembroides Piñon comestible, leña

Pino Piñonero Italiano Pinus pinea Piñon comestible, leña

Algarrobo Cerotonia siliqua Vaina comestible, forraje, leña

Goji Lycium chinensis Fruto y hojas comestibles.

Morera Morus sp. Fruta y hojas comestibles, forraje.

Guaje Leucaena sp. Semillas comestibles, forraje

Nopal de tuna Opuntia indica Furto y hojas comestibles

Maguey Agave salmiana Aguamiel, pulque y mezcal

Garambullo Myrtillocactus geometrizans Frutos comestibles

Pitaya Stenocereus queretaroensis Furtos comestibles



















Proyecto: Sistema Silvopastoril con Mora, Granada y Mezquite












